
Hapjes voor FEEST- en verjaardagen1 
week 49 
 

WRAPS 2X 

1.Wraps insmeren met kruidenkaas, bekleden met plakken gerookte zalm, 

gesneden bieslook, geroosterde pijnboompitjes, oprollen, plakken snijden, 

prikker erdoor. 

 

2. Wraps insmeren met mengsel chilisaus/ketjap, bekleden met pulled 

chicken, taugé erover, gesneden rode ui, gedroogde ui, repen komkommer, 

gesneden Spaanse peper, oprollen, plakken snijden, prikker erdoor. 

 
 
 

 
1 Hapjes van Kok Martin Arbouw - uitgedeeld op het Vitaliteitsfestival sept. 2021 

 
GEVULDE EIEREN MET TRUFFELMAYONAISE 

Eieren 8 min. koken, pellen, halveren, mayonaise mengen met 

truffeltapenade, een theelepel mayonaise op half ei doen, bestrooien met 

gesneden bieslook. 

KOMKOMMER-ZALM HAPJES 

Komkommer snijden in plakjes 1 cm, een theelepeltje roomkaas erop, wat 

gesneden gerookte zalm erop, sesamzaad erover, prikker erin. 

 

ROSBIEF-ROLLETJES 

Plakje rosbief, peper en zout erop, insmeren met roomkaas, bekleden met 
reepjes paprika en wat rucola, dan oprollen. 


